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2.2. Учебно-тематический план. 
 

дополнительной профессиональной программы  
повышение квалификации 

 

«СПЕЦИФИКА ПРЕПОДАВАНИЯ 
УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ»  

В УСЛОВИЯХ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ В ФОП ООО И ФОП СОО»  
 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций преподавателей-
организаторов ОБЗР в области преподавания учебного предмета «Основы безопас-
ности и защиты Родины» в условиях внесения изменений в ФОП ООО и ФОП СОО. 

Категория слушателей: преподаватели-организаторы ОБЗР. 
Объем программы: 72 часа. 
Срок обучения: 2 недели. 
Форма обучения: очно-заочная. 
 

№ 
п/п 

Наименование дисциплин 
(модулей) 

Трудоемкость в часах 

Форма 
контроля Всего 
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1 2 3 4 5 6 7 
Входная диагностика 1   1 Тестирование 
Инвариантная часть 

1 Ориентиры российской системы об-
разования и воспитания 

12 6 6  Собеседование 

1.1. Нормативные основы преподавания 
учебного предмета «Основы безопас-
ности и защиты Родины» 

6 4 2   

1.2 Нормативно-методическое обеспече-
ние организации изучения курса вне-
урочной  деятельности «Начальная во-
енная подготовка» 

6 2 4   

2 Психология 6 2 4  Собеседование 
2.1. Психологические технологии обеспе-

чения здоровья и безопасности лично-
сти в условиях риска современной об-
разовательной системы  

6 2 4   

3 Педагогика 6 2 4  Собеседование 
3.1. Совершенствование профессиональ-

ных компетенций педагогических ра-
ботников в контексте профессиональ-
ных стандартов в образовании  

6 2 4   

4 Цели, ценности и педагогические 
стратегии современного воспитания  

6 2 2 2 Собеседование 

4.1. Цели, ценности и педагогические 
стратегии организации современных 
систем воспитания на уровне образо-
вательной организации, детско-
взрослых сообществ и на личностном 
уровне  

2 2    

4.2. Содержательно-технологические ас-
пекты деятельности педагогических 
работников  

2  2   
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1 2 3 4 5 6 7 
4.3. Механизмы управления качеством совре-

менного воспитания 
2   2 

5 Методика преподавания учебного пред-
мета ОБЗР 

24 10 14  Собеседование 

5.1. Особенности содержания учебного пред-
мета «Основы безопасности и защиты Ро-
дины» в условиях внесения изменений в 
ФОП ООО и ФОП СОО 

8 4 4 

5.2. Особенности методики практического 
обучения по оказанию первой помощи 

8 4 4 

5.3. Педагогические технологии формирования 
культуры безопасного поведения в быту и 
на транспорте 

8 2 6 

6 Информационные технологии в образо-
вании 

6 4 2  Собеседование 

6.1. ИКТ-компетентность в контексте требова-
ний профессионального стандарта «Педа-
гог» 

2 2 

6.2. Требования ФГОС к информационной об-
разовательной среде. Визуализация учеб-
ного материала 

2 2 

6.3. Использование информационных техноло-
гий в инновационном образовательном 
процессе 

2  2 

Промежуточная  аттестация 1   1 Тестирование 
Вариативная часть 6 2 4 

1 Методики, технологии и практики фор-
мирования и развития функциональной 
грамотности обучающихся в рамках 
учебного предмета ОБЗР 

1.1. Разработка рабочей программы учебного 
предмета «ОБЗР» с учетом требований к 
формированию функциональной грамот-
ности у обучающихся 

Итого: 68 28 36 4 
Итоговая аттестация 4  4  Защита 

технологической 
карты урока 

Всего: 72 28 40 4 

                                

 
 

 
  

 

 
  

 
  

 
 
  

 
  

 
 

 
 

 
  

  
 

 
 

  
  

 
 

  
  

  
 

 
 

 
 

  
 
 

 
 

  
 

  
  

 
 

  
  

 
 

 
 

  
  

 
 

  
  

  
 

 
 

  
  

 
 

 
  

  
 

 
  

  
 

 
 

  
  

 
  

 
 
 
 

 
  

 
 

  
  

  
  

 
  

 
 

 
  

 
 

 
 
 

 
 
 

 
  

 
 
 

 
  

  
 

 
 
  

  
 

 
 

  
  

 
 

 
  

 
  

  
 

  
 

 
 

  

                         
                  

                     
                 

                              
                    

               
             

     

      
        

               


